
U tla fumana

O tla hloka ho lokisa meriana ka bobeli le ho fa 
ngoana oa hao meriana ka bobeli letsatsi le leng 
le le leng (le mafelo a beke!). Kamora likhoeli tse 
2, meriana ea ngoana oa hao e tla fetoha.Ngoana 
oa hao o tla nka meriana ka kakaretso ea likhoeli 
tse 4 ho isa ho tse 6.

STEP  

1
STEP  

2

Ruta ngoana ho metsa lipilisi 
kapa halofo. Haeba ngoana 
a sa khone ho metsa, e sile 
’me u kopanye ka metsi.

Tlhokomeliso
Na ngoana oa hao o 

khona ho kwenya lipilisi?

RHZ (75/50/150)

5 KG

RHZ  
(75/50/150)

E  
(400MG)

+

Meriana ea TB 
bakeng sa bana: 
tataisa e bonolo ea litekanyo
ka mehato e 3 e bonolo

2
Likhoeli Likhoeli

4 to  6
Haeba ho ka khoneha, ngoana a nke meriana a e-so eje. Empa ho lokile le 

haeba a e nka ka mor’a lijo.

Mooki 
oa hao 
o tla 
hlahloba 
boima ba 
ngoana 
oa hao

Boima ba 
ngoana oa 
hao bo tla 
hlahlojoa 
khahlanong le 
setshoantsho 
sa tekanyo

le  Ethambutol (400mg)

Rifampicin + Isoniazid + 
Pyrazinamide (RHZ) ke pilisi e 

qhibilihang habonolo ka metsing.

Ethambutol ke pilisi eo o ka e 
silang wa e kopanya le metsi.



Fana ka meriana 
letsatsi le leng le 
le leng, ka nako e 
tšoanang.

Hlatsoa matsoho 
le lisebelisoa 
kamehla.

Meriana ea TB 
bakeng sa bana: 
kamoo u ka silang, oa kopanya le  
ho fana ka teng

Hopola

Itokisetse!
O tla hloka:
• 1 serinji (bakeng sa ho lekanya)
• Likhaba tse 2 tse hloekileng

• Metsi a hloekileng
• Pilisi e le 1 ea ethambutol 

400mg

ethambutol
(400mg)

rhz
(75/50/150)

Kopanya RHZ ka 
metsi a 5 – 10ml. 
(Lipilisi di kopana 
habonolo ka 
metsing).

Sila pilisi 
Beha pilisi e le 1 ka hara 
khaba. E sile ka khaba e 
’ngoe ho fihlela e le phofo.

1

Kopanya hantle 
Tsoaka pilisi e sitsoeng 
le metsi.

Qhibilisa metsing; lahla 
se setseng kamora ho 
lekanya tekanyo.
Sebelisa serinji ho hula 
bongata bo ngotsweng 
setjharteng sa ngoana.

4

8ml

Noesa ngoana meriana u 
sebelisa serinji (sepeiti).

5

6

Lahla motsoako o 
mong o setseng.

2
Likhoeli

Qhibilisa metsing; 
lahla se setseng 

kamora ho lekanya 
tekanyo.

Eketsa metsi
Sebelisa serinji 
(sepeiti) ho lekanya 
8ml ea metsi. Eketsa 
metsi ka galaseng.

8m
l

2 3

5-10ml

Ka mora likhoeli tse 2, Mooki 
o tla u fa meriana e meng ho 
phethela kalafo ea likhoeli 
tse 4 ho isa ho tse 6.

Likhoeli

4 to 6



STEP  

3
Meriana ea TB 
bakeng sa bana:Latela 

chate ea 
litekanyo

Bahlokomeli: sebelisa 
setshoantsho ena ho lokisa 
tekanyo ea ngoana oa hao

RHZ (75/50/150) ETHAMBUTOL (400MG) 

Meriana 

Boima ba ngoana Bakeng sa bana ba ka tlase ho 2 kg, ka kopo buisana le Mooki

2 – 2.9 kg 

3 – 3.9 kg 

4 – 7.9 kg 

8 – 11.9 kg 

12 – 15.9 kg 

16 – 24.9 kg 

Bakeng sa bana 
ba boima ho feta 

25kgs 

25 – 29.9 kg 

30 – 34.9 kg 

35 – 64.9 kg 

65 kg & le ho feta 

Kopanya ½ pilisi ka 5ml ea 
metsi.

Metsa eohle KAPA qhibilisa pilisi metsing.

Kopanya pilisi ka 4ml ea 
metsi. 

Efa 3ml feela.

Metsa eohle KAPA sila pilisi, o e 
kopanye le 8ml ea metsi.

Sebelisa 1.5 ml feela ho tsoa ho 
8 ml eo u e lokisitseng.

Sebelisa 1ml feela ho etsoa ho 
8ml eo u e lokisitseng. 

Lahla se setseng.

Kopanya pilisi e 
le 1 ka 5 ml ea 
metsi.

Sebelisa 2.5ml feela ho etsoa ho 
8ml eo u e lokisitseng.

Lahla se setseng.

Efa ngoana lipilisi tse 2 ho 
metsa KAPA li kopanye ka 10 
ml ea metsi.

Lahla se setseng.

Efa ngoana ½ pilisi kapa sebelisa 
4ml feela ho tsoa ho 8ml eo u e 
lokisitseng. 

Efa ngoana lipilisi tse 3 
KAPA li kopanye ka 10 ml 
ea metsi.

Lahla se setseng.

Sebelisa 6ml feela ho tsoa ho  
8ml eo u e lokisitseng.

Efa ngoana lipilisi tse 4 
KAPA li kopanye ka 10ml  
ea metsi.KAPA

KAPA

KAPA

Efa ngoana pilisi e le 1 KAPA 
sebelisa 8ml kaofela ea motsoako 
oa hao.

KAPA

KAPA

Ena ke pilisi e le ’ngoe e nang le meriana e mene. Metsa lipilisi kaofela ka metsi. 
Latela tataiso ea litekanyo ka tlase.

RHZE 

lipilisi tse 2

lipilisi tse 3

lipilisi tse 4

lipilisi tse 5

Lahla se setseng.

Lahla o setseng.
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+

+

+

+


